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Introducao

Tabela 1. Caracterizacédo dos 6leos obtidos: 6leo de girassol (OG) e
6leo de girassol enriquecido com compostos das folhas do jambolédo

. . . (OGE).

Buscando melhorar a qualidade de éleos vegetais e i

consequentemente sua estabilidade oxidativa, estudos Propriedade oG OGE
estdo sendo desenvolvidos para incorporacdo de Rendimento massico (%) 33.18+0.68" | 35.59+0.11"
compostos ativos presente em 6leo, dentre as quais | Compostos fendlicos totais A b
estég as folhas da ngOI’e do jamboldo (Syzigium Cﬂmini (mg EAG 100 g ™ 6leo) 3,8310,65" | 12,5610,69
L.). Uma das formas de incorporar os compostos ativos Elavondides totais

do jamboldo no éleo de girassol é a condugdo (mg EQ 100 g 6leo) 27,48:0,64" | 43,46:0,53"
simultanea da extracdo, por meio de uma técnica — -

emergente: a extracdo assistida por ultrassom (EAU). Atlz:lﬁgeEaTngqi( gjlir;t)e 2,480,01* | 18,60£0,05"
Este método proporciona um 6leo com alta qualidade - = B
por atuar com as cavitagdes acusticas, que melhoram os Compostos B-Sitosterol 94’98i0'28a 153'005'5%
parametros de extracdo, taxa de difusdo, transferéncia | minoritarios  |-corPesterol | 11,72:0,64 | 21,81+1,82.
de massa e solubilidade do analito, em condicGes (mg 100 g Stigmasterol | 31,46+1,41" | 32,51+1,04
brandas de processamento. 6leo) a-Tocoferol | 82,13+2,12% | 104,93+4,21°

Escaleno | 83,52+0,60% | 94,35+2,75"

Estabilidade oxidativa (N) | 5.9420,56° | 11,8420,78"

O aprimoramento de uma técnica de extracdo
emergente para obtencdo do dleo de sementes de
girassol, bem como o seu enriquecimento a partir de
matriz vegetal, rica em compostos ativos e pouco
explorada, vislumbrando a valorizacdo deste dleo e
aumento de sua aplicabilidade. Para isso, fez-se uso do
etanol, um solvente verde, renovavel, seguro e de baixo
custo. O objetivo geral desta proposta € a obtencao do
O0leo das sementes de girassol enriqguecido com
compostos ativos das folhas de jambolao.

Solucdo e Beneficios

A partir de testes preliminares, obtiveram-se as
condi¢cdes experimentais que resultaram na obtencdo do
OG e OGE: temperatura de 60 °C, 100% da poténcia do
ultrassom, tempo de 15 minutos e proporcao
semente:solvente etanol 1:12 g mL™. Para o OGE, a
proporcéo de folhas de jambol&do e sementes de girassol
foi de 1:10 (0,3 g:3 g). A caracterizacdo dos Oleos
(Tabela 1) comprovou o enriqguecimento com oS
compostos das folhas de jamboldo, permitindo a
obtencdo de um 6leo com atividade biolégica e maior
vida de prateleira. O uso de compostos oriundos de
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fontes naturais € foco de interesse, visto que o0s

antioxidantes sintéticos atualmente utilizados
apresentam  evidencias que destacam  efeitos
carcinogénicos a saude.
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O enriquecimento do 6leo de sementes de girassol com
compostos ativos, resultante da extragdo simultdnea
das sementes com as folhas do jamboldo por um
solvente verde, atoxico e renovavel, possibilita a
obtencdo de um potencial produto para aplicacdo na
indastria  alimenticia, constituido de compostos
fendlicos, flavondides e ativos que propiciem atividade
antioxidante ao 6leo, de forma segura e eficaz.

Consideragdes Finais

O enriquecimento do 6leo de girassol com compostos
das folhas de jamboldo em um processo simultaneo
resultante da EAU utilizando etanol, possibilitou a
obtencdo de potencial produto de alto valor agregado,
rico em compostos antioxidantes.

Estagio de Desenvolvimento da Tecnologia
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